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Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ № 16» – документ, ко-

торый определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по пери-

одам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план формируется в соответствии с требованиями: 

1. Федерального закона  от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(с изменениями); 

3. Примерной общеобразовательной программой среднего общего образования (Одобрена 

решением от 12 мая 2016 года. Протокол №2/16), 

4. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министер-

ства Просвещения РФ от 22.03.2021 № 115); 

5. Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации; 

6. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»2.4.3648-20  

7.  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасно-

сти и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

8. Устава МБОУ «СОШ №16». 

Реализация учебного плана нацелена на создание условий для получения 

сельскими школьниками качественного образования, позволяющего жить в быстро 

меняющемся мире, для сохранения физического, умственного и нравственного здоровья 

детей в школе. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах- 35 учебных недель. Занятия в 

школе организованы в режиме пятидневной недели.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года– не менее 2170 

часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю). 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 ка-

лендарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет: 

в 10—11 классах —40 минут. 

Формы и периодичность промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. Годовая промежуточная аттестация прово-

дится на основе результатов полугодовых  отметок и представляет собой  среднее ариф-

метическое результатов полугодовых отметок. Округление результата проводится с уче-

том итоговых контрольных работ за учебный год. 

Обязательной формой промежуточной аттестации учащихся 11 классов является 

итоговое сочинение (изложение). Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к 

государственной итоговой аттестации проводится в декабре текущего учебного года в 

установленном порядке по темам (текстам), сформированным по часовым поясам Феде-

ральной службой по надзору в сфере образования и науки, и оценивается по зачетной си-

стеме. 

Отметки за контрольные работы в рамках промежуточной аттестации учитываются 

в ходе итогового оценивания выпускника средней школы. 

Контрольно-измерительные материалы для проведения промежуточной аттестации 

обучающихся разрабатываются учителями, согласовываются с ШМО. При разработке 

контрольно-измерительных материалов должны учитываться специфика и уровень 

изучения учебного предмета, временные ограничения, связанные с возрастными 

особенностями обучающихся.  

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/


  



Сетка часов учебного плана среднего общего образования 
на 2023-2024 учебный год (вариант 1) 

*Индивидуальный проект реализуется в 10 классе.  

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количе

ство 

часов в 

неделю 

Колич

ество 

часов 

в год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Колич

ество 

часов 

в год 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы 

1 Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 35 1 35 

2 Литература Б 3 105 3 105 

3 Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 105 3 105 

4 Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 210 6 210 

5 Общественные 

науки 

История Б 2 70 2 70 

6 Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 105 3 105 

7 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 35 

8 Естественные 

науки 

Астрономия  Б   1 35 

Обязательные для всех предметы из предметных областей 

9 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 35 1 35 

10 Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 70 2 70 

11 

 

Право У 2 70 2 70 

Курсы по выбору, предлагаемые школой 

12 Практикум по русскому языку  Б 2 70 2 70 

13 Физика  Б 1 35 1 35 

14 География Б 1 35 1 35 

15 Информатика  Б 1 35 1 35 

16 Мировая художественная культура Б 1 35 1 35 

17 Индивидуальный проект  2* 70   

ИТОГО 33 1155 30 1050 

ИТОГО ЗА 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ  2205 



Сетка часов учебного плана среднего общего образования 
на 2023-2024 учебный (вариант 2) 

 

 
*Индивидуальный проект реализуется в 10 классе. 

 

  

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количе

ство 

часов в 

неделю 

Колич

ество 

часов 

в год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Колич

ество 

часов 

в год 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы 

1 Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 35 1 35 

2 Литература Б 3 105 3 105 

3 Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 105 3 105 

4 Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 210 6 210 

5 Общественные 

науки 

История Б 2 70 2 70 

6 Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 105 3 105 

7 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 35 

8 Естественные 

науки 

Астрономия  Б   1 35 

Обязательные для всех предметы из предметных областей 

9 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 35 1 35 

10 Общественные 

науки 

Биология  У 3 105 3 105 

11 

 

Химия  Б 1 35 1 35 

Курсы по выбору, предлагаемые школой 

12 Практикум по русскому языку  Б 2 70 2 70 

13 Физика  Б 1 35 1 35 

14 География Б 1 35 1 35 

15 Информатика  Б 1 35 1 35 

16 Мировая художественная культура Б 1 35 1 35 

17 Индивидуальный проект  2* 70   

ИТОГО 33 1155 30 1050 

ИТОГО ЗА 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ  2205 



Сетка часов учебного плана среднего общего образования 
на 2023-2024 учебный год МБОУ «СОШ № 16» (вариант 3) 

 

 
*Индивидуальный проект реализуется в 10 классе. 

 

 

 Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количе

ство 

часов в 

неделю 

Колич

ество 

часов 

в год 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Колич

ество 

часов 

в год 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы 

1 Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 35 1 35 

2 Литература Б 3 105 3 105 

3 Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 105 3 105 

4 Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 210 6 210 

5 Общественные 

науки 

История Б 2 70 2 70 

6 Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 105 3 105 

7 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 35 

8 Естественные 

науки 

Астрономия  Б   1 35 

Обязательные для всех предметы из предметных областей 

9 Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 35 1 35 

10 

 

 

Общественные 

науки 

Физика  У 5 175 5 175 

Курсы по выбору, предлагаемые школой 

11 Практикум по русскому языку  Б 2 70 2 70 

12 География Б 1 35 1 35 

13 Информатика  Б 1 35 1 35 

14 Мировая художественная культура Б 1 35 1 35 

15 Индивидуальный проект  2* 70   

ИТОГО 33 1155 30 1050 

ИТОГО ЗА 2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ  2205 
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